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  I. Der Umfang von Rechtecken 
 
   Elemente der Geometrie 
 
    In der Zeichenebene liegen Punkte , die wir mit Großbuchstaben  
    beschriften. (A,B,C,D, ... ,P, ...) 
 
    Verbindet man zwei Punkte mit dem Lineal, dann erhält man eine  
    Strecke , die wir mit Kleinbuchstaben beschriften. (a,b,c,d, ... ,p, ...) 
 
    Verlängert man eine Strecke über ihre zwei Endpunkte beliebig 
    lange hinaus, dann erhält man eine Gerade . 
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    Zwei Gerade können sich schneiden. Dann haben sie einen gemein- 
    samen Punkt (Schnittpunkt S). 
 
    Wenn sich zwei Gerade schneiden, dann bilden sie miteinander einen 
    Winkel (Schnittwinkel). 
 
    Schneiden sich zwei Gerade nicht, dann haben sie keinen Schnittpunkt, 
    dann liegen sie parallel . 
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    Wenn sich zwei Gerade schneiden, dann bilden sie miteinander nicht  
    nur einen Winkel, sondern vier  Winkel. 
 
    Gegenüber liegende Winkel heißen Gegenwinkel . Diese sind immer 
    gleich groß. 
 
    Nebeneinander liegende Winkel heißen Nebenwinkel . Diese sind 
    zusammen ein gestreckter Winkel. 
 
    Sind die Nebenwinkel gleich groß, dann heißen sie rechte Winkel . 
    Die beiden Gerade stehen dann aufeinander rechtwinkelig. 
 
    Rechte Winkel werden sehr leicht mit dem Geo-Dreieck  gezeichnet. 
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    Verschiedene WINKEL  
 
 
    Das ist ein spitzer Winkel. 
 

 
 
 
    Das ist ein rechter Winkel. 
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    Das ist ein stumpfer Winkel. 
 
 

  
 
 
 
 
    Das ist ein gestreckter Winkel. 
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    Verbindet man drei Punkte A, B, C mit dem Lineal, erhält man ein Dreieck . 
    Verbindet man vier Punkte A, B, C, D mit dem Lineal, erhält man ein Viereck . 
 
    Die Verbindungsstrecken der Eckpunkte nennt man Seiten . 
    Zwei angrenzende Seiten bilden immer einen Winkel . 
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   Fünf Übungsaufgaben 
 
 
    1. Aufgabe: 
 
    Zeichne auf einem Blatt Papier drei spitze Winkel. 
 
 
    2. Aufgabe: 
 
    Zeichen auf einem Blatt Papier drei stumpfe Winkel. 
 
 
    3. Aufgabe:  
 
    Zeichne auf einem Blatt Papier drei rechte Winkel. 
 
 
    4. Aufgabe: 
 
    Zeichne auf einem Blatt Papier ein Dreieck und  
    beschrifte die drei Eckpunkte. 
 
 
    5. Aufgabe: 
 
    Zeichne auf einem Blatt Papier ein Viereck und  
    beschrifte die vier Eckpunkte. 
 



Umfang und Fläche von Rechtecken © Herbert Paukert                                                                                   9 

    
   Das Rechteck und sein Umfang  
 
    Wenn in einem Viereck alle vier Winkel rechte Winkel  sind, so ist das  
    Viereck ein Rechteck . 
 
    In jedem Rechteck gilt: Gegenüberliegende Seiten sind immer parallel 
    und gleich lang. 
 
    Eine Seite wird als Länge  bezeichnet und wird mit l oder mit a beschriftet.  
    Die andere Seite heißt Breite  und wird mit b beschriftet. 
 
    Wenn man alle Seiten des Rechtecks addiert, dann erhält man den Umfang . 
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    Zeichne das Rechteck auf einem Blatt Papier. Verwende dazu das 
    Geo-Dreieck. 
 
 

 
 
Formel für den Umfang:   U  =  a + a + b + b  =  2* a + 2*b 
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    Der Zufall erzeugt ein Rechteck mit den Seiten a =  10 cm und b =  6 cm. 
    Hinweis: Ein Rechteck mit vier gleich langen Seiten heißt Quadrat . 
    Zeichne das Rechteck auf einem Blatt Papier. Berechne den Umfang.  
 
 

 
 
 
    Umfang  U  =   2*a + 2*b  =  ? cm 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 1  
 
    Folgende sechs Figuren sind nur aus Quadraten zusammengesetzt.  
    Der Umfang dieser Figuren entspricht den Längen ihrer Ränder. 
    Zeichne die Figuren auf einem Blatt Papier mit dem Geo-Dreieck. 
    Ermittle die Umfänge U. 
 
   
    Figur 1, U1 = ?                  Figur 2, U2 = ?                 Figur 3, U3 = ? 

 
    Figur 4, U4 = ?                  Figur 5, U5 = ?                  Figur 6, U6 = ? 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 2 
 
 
    Der Zufall erzeugt eine Figur, die aus Rechtecken zusammengesetzt ist.  
 
    Zerlege die Figur in 2 Rechtecke und ermittle dann die fehlende Seite x. 
    Berechne auch den Umfang der Figur. 
 
    Zeichne diese Figur auf einem Blatt Papier mit dem Geo-Dreieck. Anstelle 
    von  m  zeichne mit  mm. 

     
 
    Seite x  =   ? m 
                                                     

    Umfang U  =    ? m 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 3 
 
 
    Der Zufall erzeugt eine Figur, die aus Rechtecken zusammengesetzt ist.  
 
    Zerlege die Figur in 2 Rechtecke und ermittle die fehlenden Seiten x und y. 
    Berechne auch den Umfang der Figur. 
 
    Zeichne diese Figur auf einem Blatt Papier mit dem Geo-Dreieck. Anstelle 
    von  m  zeichne mit  mm. 
 

 
 
    Seite x  =   ? m 
                       

    Seite y  =   ? m 
                                                     

    Umfang U  =   ? m 
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Die Messung von Streckenlängen 
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   Maßeinheiten der Länge  
 
 
    Die Maßeinheiten für die Längenmessung sind  km, m, dm, cm, mm. 
     
    1 km  =  1000 m 
    1 m    =  10 dm 
    1 dm  =  10 cm 
    1 cm  =  10 mm 
 
 
    Zwei Beispiele für Maßumwandlungen:  
 
    Dazu kann man eine Einheiten-Tabelle verwenden. Dort trägt man an 
    den richtigen Positionen die Zahlen ein und liest dann die Einheiten ab. 
 
 
    Umwandlung von  327 mm  in die verschiedenen Maßeinheiten. 
 
    k       d c m 
    m     m m m m          
    - - - - - - - 
            3 2 7 
 
    327 mm = 3 dm 2 cm 7 mm. 
 
 
    Umwandlung von  40 m 9 cm  in  mm. 
 
    k       d c m 
    m     m m m m          
    - - - - - - - 
        4 0 0 9 0 
 
    40 m 9 cm = 40090 mm. 
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  II. Die Fläche von Rechtecken 
    
   Die Flächenmessung 
 
    Wie jede Messung erfolgt auch die Flächenmessung in zwei Schritten: 
 
    (1) Festlegung der Maßeinheit. Das ist die Fläche eines Quadrates 
    mit der Seitenlänge von genau einer Längeneinheit (z.B. in cm). 
 
    (2) Überprüfen, wie oft das Einheitsquadrat in der gegebenen Fläche 
    enthalten ist. Das liefert den Zahlenwert der Fläche (z.B. in cm²).  
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   Das Rechteck und seine Fläche  
 
    Der Zufall erzeugt ein Rechteck mit den Seiten a = 5 cm und b = 12 cm. 
    Hinweis: Ein Rechteck mit gleich langen Seiten heißt Quadrat . 
    Zeichne das Rechteck auf einem Blatt Papier. Berechne die Fläche A.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
   
   Fläche A =  a * b  =  ? cm² 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 1  
 
 
    Der Zufall erzeugt eine Figur, die nur aus Einheitsquadraten (1 cm²) 
    zusammengesetzt ist.  
    Zerlege die Figur in entsprechende Teile und addiere diese Teilflächen 
    zur Gesamtfläche A. 
    Zeichne die Figur auf einem Blatt Papier. Verwende das Geo-Dreieck.  
 
   
    Figur 1, A1 = ? cm²           Figur 2, A2 = ? cm²          Figur 3, A3 = ? cm² 

 
    Figur 4, A4 = ? cm²          Figur 5, A5 = ? cm²           Figur 6, A6 = ? cm² 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 2 
 
    Der Zufall erzeugt eine Figur, die aus Rechtecken zusammengesetzt ist.  
    Zerlege die Figur in 2 Rechtecke und ermittle dann die fehlende Seite x. 
    Berechne auch die Fläche der Figur. 
    Zeichne diese Figur auf einem BlattPapier mit dem Geo-Dreieck.  
    Anstelle von  m  zeichne mit  mm. 
 

 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   Seite x  =  ? m 
                                                     

   Fläche A  =  ? m² 
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   Zusammengesetzte Flächen, Teil 3 
 
    Der Zufall erzeugt eine Figur, die aus Rechtecken zusammengesetzt ist.  
    Zerlege die Figur in 2 Rechtecke und ermittle die fehlenden Seiten x und y. 
    Berechne auch die Fläche der Figur. 
    Zeichne diese Figur auf einem Blatt Papier mit dem Geo-Dreieck.  
    Anstelle von  m  zeichne mit  mm. 
 

 
   Seite x  =   ? m 
                       

   Seite y  =   ? m 
                                                     

   Fläche A  =   ? m² 
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   Maßeinheiten der Fläche  
 
    So wie bei der Längenmessung gibt es auch bei der Flächenmessung  
    verschieden große Maßeinheiten. 
 
    In der Grafik kannst du sehen, dass in  1 cm²  (Quadrat-Zentimeter) 
    genau  100 mm²  (Quadrat-Millimeter) liegen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    1 cm²    = 100 mm² 
    1 dm²    = 100 cm² 
    1 m²     = 100 dm² 
    1 a  (Ar)   = 100 m²  
    1 ha (Hektar)  = 100 a 
    1 km²   = 100 ha 
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   Umwandlung von Maßeinheiten  
 
    Maßeinheiten für die Flächenmessung sind  km², ha, a, m², dm², cm², mm². 
     
    1 cm²  = 100 mm²  (Hundert) 
    1 dm²  = 100 cm² = 10 000 mm²  (Zehntausend = 100 * 100) 
    1 m²    = 100 dm² = 10 000 cm² = 1 000 000 mm² (1 Million = 10 000 * 100) 
 
    1 a  (Ar)  = 100 m²  
    1 ha (Hektar) = 100 a  = 10 000 m² 
    1 km² = 100 ha = 10 000 a = 1 000 000 m² 
 
    Ein Beispiel:  
 
    Umwandlung von  30275 cm²  in die verschiedenen Maßeinheiten. 
    Dazu kann man eine Einheiten-Tabelle verwenden. Dort trägt man an 
    den richtigen Positionen die Zahlen ein und liest dann die Einheiten ab. 
 
    k   h           d   c   m 
    m²  a   a   m²  m²  m²  m²          
    - - - - - - - - - - - - -  
                3 0 2 7 5 
 
    30275 cm²  =  3 m²  2 dm²  75 cm². 
 

 
   Umwandlungsaufgaben I  
 
    Der Zufall erzeugt den Zahlenwert einer Fläche in cm². 
    Wandle diese Fläche in die verschiedenen Maßeinheiten um. 
    Beginne dabei ganz rechts und gehe schrittweise nach links. 
 
     A  =   216049 cm² 
 
       m²     dm²    cm² 
   -   -   -   -   -  - 
   2   1   6   0   4  9   

      



Umfang und Fläche von Rechtecken © Herbert Paukert                                                                                   24 

   
 Umwandlungsaufgaben II  
 
    Der Zufall erzeugt den Zahlenwert einer Fläche in cm². 
    Wandle diese Fläche in die verschiedenen Maßeinheiten um. 
    Hinweis: Orientiere dich dabei an der Einheiten-Tabelle. 
 
    k   h           d   c   m 
    m²  a   a   m²  m²  m²  m²          
    - - - - - - - - - - - - -  

 
        A  =  78993 cm² 
 
        A  =  7 m² +  89 dm² + 93 cm² 
 
 
   Umwandlungsaufgaben III  
 
    Der Zufall erzeugt den Zahlenwert von zwei Flächen. 
    Berechne die Summe dieser Flächen in drei Schritten. 
    Führe die Rechnung auf einem Blatt Papier aus. 
 
    1. Schritt:  Wandle alle Flächen in die kleinste  
                      vorkommende Maßeinheit um. 
    2. Schritt:  Führe die Addition aus. 
    3. Schritt:  Wandle das Ergebnis wieder in die 
                      verschiedenen Maßeinheiten um. 

 
     1. Fläche  =    82 m² + 99 dm² + 66 cm²  = 829966 cm² 
 

     2. Fläche  =    12 m² + 95 dm² + 37 cm²  = 129537 cm² 
 
     829966 
   +129537 
     ---------- 
     959503 
 
     Summe    =    95 m² + 95 dm² + 03 cm²  
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 III. Die WINKELMESSUNG  
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